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El significado de velar 

Para hacer soldados eficaces, útiles, necesitamos estar en nuestros seis sentidos: los cinco 
naturales y el espiritual. Como dice Hab 2:1 "Sobre mi guarda estaré, y sobre la fortaleza 
afirmaré el pie, y velaré...". El estaba esperando una respuesta de Dios, y la obtuvo. 

Cristo nos exhorta: "Velad y orad, para que no entréis en tentación; el espíritu a la verdad 
está dispuesto, pero la carne es débil". (Mt 26:41). En Lc 21:36 nos dice: "Velad, pues, en 
todo tiempo orando..." 

Como ya dijimos, la oración es un adiestramiento que nos prepara para vencer. Por ello 
necesitamos mantenernos en un estado de alerta, pues el enemigo nos asecha y no se cansa 
de buscar alguna manera de hacernos caer. Los únicos cristianos que les gustan al diablo 
son los cristianos derrotados. Pero si perseveramos en la oración, es decir, en estar en 
constante comunión con el Padre, ungidos con el poder del Espíritu y apoyados en la 
victoria de Cristo en la cruz, nada puede contra nosotros. 

Pero no podemos dormirnos en nuestros laureles, pues la victoria final se dará hasta que 
Cristo Jesús venga a tomar el mundo. Hasta entonces, nos corresponde "Velar y estar 
firmes en la fe, portándonos como hombres, y esforzándonos" (1 Co 16:13). Seamos 
sobrios y velemos en oración (1 P 4:7), porque nuestro adversario, el diablo, anda como 
león rugiente alrededor buscando a quién devorar, y tenemos que resistirlo firmes en la fe 
(1 P 5:8 y 9a). Para hacerlo, necesitamos orar en todo tiempo, convertirnos en guardias (Is 
62:6), alertas. 

 


